
TRAVESÍA LA VID – RODIEZMO 
 

 
RECORRIDO 
 
El punto de partida es La Vid de Gordón, nuestros primeros pasos hasta Buiza seguirán 
el trazado del viejo Camino Olvidado a Santiago de Compostela. 
 
Ascendemos desde La Vid (1.067 m.) hacia la Collada (1.295) del mismo nombre  que 
nos separa de la localidad de Buiza. Atravesaremos en la subida, un pequeño hayedo y un 
robledal. El descenso hacia Buiza lo hacemos por el valle del Arroyo Villafreo. 
 
Debemos atravesar completamente el pueblo de Buiza donde podemos recargar nuestras 
botellas de agua. 
 
Ahora, nuestra ruta sigue el trazado del Camino del San Salvador dirección a Oviedo. 
Desde Buiza (1.117 m.) seguimos las marcas del camino de San Salvador para ascender 
al Collado de San Antón (1.463 m.) del que nos separan unos tres kilómetros y medio. 
 
Descendemos ahora los cuatro kilómetros largos que nos separan de Rodiezmo; al 
principio por una zona de bosque de repoblación para llegar al Arroyo del Barranquillo 
por el que seguiremos hasta Rodiezmo.  
 
 
DESNIVEL 
 
Recorrido con un desnivel acumulado de unos 610 metros. 
 
DISTANCIA - HORARIO 
 
El recorrido más corto ronda los 13 kilómetros. Unas 5 horas. 
 
DIFICULTAD 
 
Recorrido de baja montaña de dificultad media. 
 
FECHAS ACONSEJADAS 
 
Cualquier época del año. 


